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1. Продолжительность учебного года в МБДОУ «ДС № 369                                  

г. Челябинска»: 

Начало учебного года – 02.09.2024 

Окончание учебного года – 30.05.2025 

Учебный год делится на два полугодия 
 

Период 

Дата Продолжительность 

(количество 

учебных недель) 

Начало 

 полугодия 

Окончание 

полугодия 

1 полугодие  02.09.2024 31.12.2024 17 недель 

2 полугодие 08.01.2025 30.05.2025 21 неделя 

Всего 38 недель 

 

Продолжительность каникул в течение года 
 

Период 
Дата Продолжительность 

(количество 

дней) 
Начало Окончание  

Зимние   30.12.2024 08.01.2025 10 дней 

Летние 02.06.2025 29.08.2025 89 дней 

Всего 
99 дней 

13 недель 

 

2. Расписание занятий 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более: 

№ 

п/п 

Возрастная 

группа 
Возраст  

Объем 

образовательной 

нагрузки в день 

Продолжительность 

занятия 

Перерыв 

между 

занятиями 

1 2 группа раннего 

возраста/  

1 младшая группа 

1,5 - 3 

лет 

20 мин. 10 мин. не менее 

10 мин. 

2 2 младшая группа  3 – 4 лет 30 мин. 15 мин. не менее 

10 мин. 

3 Средняя группа  4 – 5 лет  40 мин. 20 мин. не менее 

10 мин. 

4 Старшая группа  5 – 6 лет 50 мин. или  

75 мин. при 

организации  

1 занятия после 

дневного сна 

25 мин. не менее 

10 мин. 

5 Подготовительная 

к школе группа  

6 – 7 лет  90 мин. 30 мин. не менее 

10 мин. 

 



Занятия проводятся ежедневно в первую и вторую половину дня согласно 

расписания в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», а также возрастными особенностями и режимом 

пребывания детей в ДОУ. 

 
3. Мониторинг образовательного процесса включает: мониторинг 

освоения образовательной программы дошкольного образования и адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ТНР. 
Процедура мониторинга осуществляется педагогами ДОУ два раза в год: 

Выходные дни 
Суббота, воскресенье, праздничные дни – установленные 

законодательством РФ 

Мониторинг 

02.09.2024 г. – 13.09.2024 г. 

19.05.2025 г. – 30.05.2025 г. 

- 1 срез – 1 и 2 недели сентября; 

- Промежуточный срез – 2 неделя января для обучающихся, 

сопровождаемых психолого-педагогическим консилиумом ДОУ; 

- 2 срез – 3 и 4 недели мая. 

 
4. Количество, возрастной ценз и направленность групп 

№ 

п/п 
Возрастная группа Возраст 

Количество 

групп 
Направленность групп 

1 
2 группа раннего возраста   

- группы № 1,2 

1,5 – 2 

лет 
2 

общеразвивающей 

направленности 

2 
1 младшая группа  

- группы № 3,4 
2 – 3 лет 2 

общеразвивающей 

направленности 

3 
2 младшая группа  

- группа № 7 
3 – 4 лет 1 

общеразвивающей 

направленности 

4 
Средняя группа  

- группы № 8,10 
4 – 5 лет 2 

общеразвивающей 

направленности 

5 

Старшая группа  

- группы № 5,6 
5 – 6 лет 

2 
общеразвивающей 

направленности 

- группа № 11 1 
компенсирующей 

направленности  

6 

Подготовительная к школе 

группа  

- группа № 9 6 – 7 лет  

1 
общеразвивающей 

направленности 

- группа № 12 1 
компенсирующей 

направленности 
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